
石見の火山が伝える悠久の歴史～“縄文の森”“銀の山”と出逢える旅へ～

自分でつくる「わさび丼」
　収穫したわさびを使って、
わさび丼をつくります。採れた
てのわさびをすりおろして、
あったかご飯にのせて召し上
がれ。お米は浮布池の恵みの
「さんべ浮布米」、三瓶の草原
ですくすく育った「三瓶放牧
牛」のローストビーフもご用意
します。三瓶グルメをご堪能く
ださい。

　大田の隠れた名品、「三瓶わさび」。清らかな水の流れるわさ
び田に入って収穫を体験します。溶岩に磨かれた清らかな湧
き水は火山からの贈り物。生産者によるガイド付きで、わさび
田の見学もあります。

　三瓶わさびとチューブわさびを味
比べ。味の違いにびっくりすること
間違いなし。三瓶わさびを食べると
チューブわさびには戻れないかも！？

採れたてわさびと
チューブわさびの味比べ体験　

わさびの収穫体験と見学
■プログラムの主な内容■

（一社）大田市観光協会
 TEL：0854-88-9950   
 （お電話は、8:30～17:00、日曜日除く）
 FAX:0854-88-9960
 E-mail：ohdakankou@shimanet.jp

島根県大田市
観光サイト

■お問い合わせ・お申し込み
■ご参加にあたってのお願い
　新型コロナウイルス感染予防として、
３密を避ける、換気を行う、消毒液の設
置等を主催者で実施します。
　マスクは、ご自身で持参くださいますよ
うご協力をお願いいたします。

裏面の「参加申込書」にご記入
の上、メールまたはFAXでお申
込みください。
また、お電話でのお申込みも
受け付けています。

日本遺産の活火山が産んだ

わさび田で収穫体験！
自分で収穫したわさびを使った

三瓶グルメを大自然の中で頂く

わさび漬けと
三瓶温泉入浴券付き

2021．5/23    6/13    6/27開 催 日
＊集合時間 9:30・解散時間 13:30（予定）

開催日の5日前
各回10名（先着順）

申込締切

定　　員

持 ち 物

服 　 装

注意事項

集合場所

参 加 費 5,500円（税込）
収穫体験料、昼食代、お土産代、保険料など
＊参加費に含まれるもの

さんべ縄文の森ミュージアム
 「三瓶小豆原埋没林公園」駐車場
 （大田市三瓶町多根ロ 58-2）
 ＊解散場所は昼食会場の「山の駅さんべ」
　（大田市三瓶町池田 3294）です。

長靴、天候により雨具

・スタッフの車が先導し、マイカーでわさび田
 や昼食会場へ移動します。
・雨天決行　
・新型コロナウイルスの感染拡大状況によ
 り、急遽、中止とする場合があります。

山の中に入りますので、汚れたり、濡れても
よい服装でお越しください。

　国立公園「三瓶山」は、「出雲国風土記」の国引き神話にも登場した活
火山。三瓶山の大地の成り立ちと人々の歴史は火山との深い関わりがあ
ります。そんな火山の恵みを体験できるわさびの収穫体験と三瓶グルメ
をご用意しました。
　また、わさび漬（１瓶）と三瓶温泉入浴券（１回分）をお土産に。温泉
入浴券は、「鶴の湯」と「亀の湯」のどちらかを選んで入浴できます。わさ
びの収穫体験や三瓶グルメを通じて、火山の恵みを体感してください。
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